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CTpykTypa nporpamMMsbl y4e0OHOro nmpeamMera

|. [TosicHuTEIbLHAA 3aNIUCKA

- Xapaxmepucmuka yuebHO20 npeomema, €20 MeCmo U poib 8
obpazosamenvHoM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuebHo20 npeomema,

- Obvem yyebHO20 BpemeHU, NPedyCMOMPEHHbI VUEOHbLIM NIAHOM HA
peanuzayuro npeomema,

- @opma nposedenus y4eOHbIX aYOUMOPHBIX 3AHAMULL

- [lenw u 3a0auu yuebHo2o npeomema,

- ObocHosanue cmpyKmypvl npo2pammul yuebH020 npeomema,

- Memoovwl 06yuenus,

- Onucanue MmamepuarbHO-MEXHUYECKUX YCI08UL peanu3ayuu  y4eoHo2o
npeomema.

II. Conepxanune yueOHOro nmpeamera

- Cgedenus o0 3ampamax y4eOH020 8pemMeHt;
- ['0006vle mpebosanusi.

I11. TpeOoBaHMs K YPOBHIO NOATOTOBKH 00YYAIOLIMXCH

IV. ®opMbI M METOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayus: yenu, 8uosi, hopma, cooeparcanue;

- Kpumepuu oyenox;

- KoumponvHule mpebosanusi Ha pa3Hulx 2manax ooy4eHus.

V. MeToaunueckoe odecnedeHue y4e0HOro npouecca

- Memoouueckue pekomeHoayuu npenooasameisim,
- PexomeHnoayuu no opeanuzayuu camocmosmenbHou pabomul 00 YaroOuuxcsl.

VI. Cnincku pekoMeH1yeMOi HOTHOM M MeTOAUYEeCKOM JIUTepPaTypbl

- Cnucok pexomeHOyeMou HOMHOU TUmepamypul;
- Cnucok pexomeHOyeMotl MemoouuecKol Tumepamypol.



1. IlosicHUTEILHAS 3aIIMCKA

Xapaxkmepucmuka yueono2o npeomema,
€20 Mecmo u poib 6 00pa306ameIbHOM npoyecce

[IporpamMma ydeOHOro mnpenmera «XopoBOW Kiacc» pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE U C
y4eTOM benepanbHBIX rocyJapCTBEHHBIX TpeboBaHUi K JOTIOJTHUTEHHOU
npennpodeccnoHanbHoi  0011e00pa30BaTeNbHON MporpaMMe B 00JACTH  MY3BIKAIBHOTO
uckyccrBa «HapojHble HHCTPYMEHTBD.

XOpoBO€ HCIHOJHUTENBCTBO — OJWH U3 HambOojee CIOXKHBIX U 3HAYUMBIX BHJIOB
MY3BIKQIBHON JIeATEIHHOCTH, KOTOPBI 3aHMMaeT 0CO00€ MECTO B PAa3BUTUU MY3bIKAHTA-
UHCTpyMeHTanucTa. [IpenMer ciyXUT OJHUM M3 BaKHEHIIMX (AKTOPOB pa3BUTHUA CIIyXa,
MY3BIKQIBHOCTH O0YyYalomuxcs, MOMOraer (GOpMHpPOBAHUIO HWHTOHAIMOHHBIX HABBIKOB,
HEOOXOJUMBIX [UIsl OBJIAJICHUS HCIIOJHUTEIHCKUM MCKYCCTBOM Ha JIIOOOM MY3BIKAIbHOM
WHCTPYMEHTE.

VYueOHbIi npeaMeT «XO0poBOH Klacc» HalpamiIeH Ha MPHOOPETCHUE ACThbMHU 3HAHHM,
YMEHHH ¥ HaBBIKOB B OOJIACTH XOPOBOTO TICHHS, HAa OSCTETHYECKOC BOCHUTAHHE H
XyJI0’KeCTBEHHOE 00pa30BaHue, TyXOBHO-HPABCTBEHHOE Pa3BUTHE O0YUYAIOITNXCA.

Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema «Xopoeoit knacc»
Cpox peanuzanuu yueOHOTO MpeameTa «X0opoBOH Ki1acc» s I€Tel, MOCTYNUBIINX B
o0Opa3oBaTenbHOE YUpexkKIeHHUE B TEPBbII KJIacc B BO3pPACTE C IIECTH JIET IIECTU MECSIIEB 10
JIEBSATH JIET, cocTaBisieT 3 roaa — (¢ 1 mo 3 kmaccsl).

O6vem yueoHozo epemenu, NPEeayCMOTPEHHBI YY€OHBIM IUIAHOM Ha PEeau3alfio MpeaMera
«XO0pOBOM KJIaccy:

Tabnuya 1
Cpoxk o0yuenus 3 roma
MakcumanbHasi yueOHasi Harpy3Ka (B 4acax) 147
KomnnuecTBo yacoB Ha ay IUTOPHBIE 3aHATHS 98
KonmuecTBo 4acoB Ha BHEAY ITUTOPHYIO 49
(camocTOATENBHYIO) PaboTy

@opma nposedenus yueOHbIX ayOumopHwvlx 3anamui — rpynmnoBas (oT 11 denmoek),
MIPOJIOJDKUTENIBHOCTh YpoKa - 45 MUHYT. YueOHbIM npenaMeT «XOpOBOU KJIaccy MPOBOIUTCS
CIEIYIOIIMM 00pa3oM: Xop U3 obyuarontuxes 1-3-X kimaccoB (Miaammii xop). B 3aBucumoctu
OT KOJIMYECTBA OOYYAIOIIMXCS BO3MOXKHO WHOE pacIlpe/ielieHUe XOPOBBIX IpyIIl. XOp MOXKET
OBITh TOJAENIEH Ha TPYNIBl MO MapTHSAM, YTO JaeT BO3MOXKHOCTH 0Oo0jiee MPOAYKTHBHO
HpOpa6aTI)IBaTI) XOPOBBIC MAPTHUH, a TAKKE YACIAThH BHUMAaHUC WHANBUAYAJIbHOMY Pa3BUTUIO
Ka)XJ0ro peOeHKa.

Lenu u 3a0auu yueonozo npeomema «Xopoeoii Knaccy
Henn:
— pa3BUTHE MY3BIKAIBHO-TBOPYECKMX CIOCOOHOCTEW  oOydaromierocs Ha  OCHOBE
MPUOOPETEHHBIX UM 3HAHHM, YMEHHI U HABBIKOB B 00JIACTU XOPOBOT'O MCIIOTHUTEIHCTBA.
3anaum:
— pa3BUTHE MHTEpECA K KIIACCHYECKOW MY3BIKE U MY3bIKaIbHOMY TBOPYECTBY;



— pa3BUTHE MY3BIKAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH: ClyXa, pUTMa, NaMsITH, MY3bIKaJbHOCTH H
apTUCTU3MA;

— ¢hopMUpOBaHNE YMEHUI U HABBIKOB XOPOBOT'O UCIIOJIHUTEIbCTBA;

— o0y4eHre HaBBIKaM CaMOCTOSITEIIbHON pabOThl ¢ My3bIKaTbHBIM MAaTEPHATIOM M YTCHUIO HOT
C JIUCTA;

— mpuoOpeTeHrne OOYYaIOIIMMHUCS ONBbITA XOPOBOIO HCIIOJHUTEIHCTBA M IyOJUYHBIX
BBICTYILJICHHIA.

Obocnosanue cmpykmypeul yueono2o npeomema «Xopoeoii Kiacc»
OO00CHOBaHHEM CTPYKTYpPhl MPOTPaMMBI SIBISIOTCS (eepaibHBIE TOCYAapCTBEHHBIC
TpeOOBaHUSs, OTPAKAIOLIUE BCE aCMEKTHI padOThI MPENo1aBaTesi ¢ 00y4aroImUMCS.
IIporpaMMa coepKUT CIENYIOIINE PA3AEIIbL:
— CBEJEHHMS O 3aTparax Y4eOHOro BpEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE Y4eOHOTo
Mpe/IMETa;
— pacrpenieieHyre yueOHOro Marepuaa o rogam o0y4yeHus;
— OINHCaHUE JUJAKTUICCKUX SIUHHI] YICOHOTO MPEIMETA;
— TpebOoBaHMsI K YPOBHIO MOATOTOBKH 00YYaIOIINXCS;
— (OpMBI I METOJTBI KOHTPOJIS, CHCTEMA OIICHOK;
— METOJM4YecKoe odecreueHne yueOHoro mporecca.
B cooTBeTcTBUM ¢ JaHHBIMHU HAIIPABICHUSMH CTPOUTCS OCHOBHOM pa3jien MporpaMmbl
«Conepxkanue yueOHOTo IpeaMeTay.

Memoowt 00yuenusn

Jlnist TOCTHIKEHHUS TIOCTABJICHHOM LEMH M peau3aliy 3a7ad MpeMeTa UCIOIb3yIOTCS

CJICAYIOUINE METOBI O0YUYCHUS:

— CJIOBECHBIN (00BsACHEHHE, pa300p, aHAIN3 MY3BIKAJIBHOIO MaTepUaa);

— HaIIAHBIN (1TOKa3, IEMOHCTPAIHS OTIEIBHBIX YaCTeH U BCETO MPOU3BEACHNUS);

— TPAaKTUYECKUH (BOCIIPOM3BOMSIINE ¥ TBOPYECKHE YIPAXKHEHUS, JICJICHHUE IEJIOTO
Npou3BeACHUsT Ha Oojiee MEJIKUE YacTH Ul MOAPOOHOH NpopabOTKM M MOCHEAyIoIas
OpraHu3aIys [eJI0T0, PENETUIIMOHHBIC 3aHATHS);

— TPOCITYIIMBaHKE 3aMKCeil BBIAAIONIMXCS XOPOBBIX KOJUIEKTHBOB U MOCEIICHWE KOHILEPTOB
JUTSI TIOBBIIIEHUS OOIIETO YPOBHSI Pa3BUTHsI 00yJaIOIINXCS;

- WHAWBUAYAJIbHBIA TOAXOJ K KaKAOMY YYEHHKY C YYETOM BO3pPAcTHBIX OCOOEHHOCTEH,
paboTOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS MOJATOTOBKH.

[MpennoxenHsle  MeTonsl  pabOTBI B paMKax  mpennpodeccHoHaIbHOM
00pa30oBaTeNbHONW TPOTPaMMBI SIBIISTIOTCS. HamOoJee TMPOAYKTUBHBIMH TIPH peau3alliu
NIOCTABJICHHOU LIeNIeil M 3a/1a4 y4eOHOTro MpeaMeTa U OCHOBAaHBI Ha TIPOBEPEHHBIX METOIUKAX
U CIIOKUBIIAXCS TPATUIMIX XOPOBOTO HCIIOJHUTEIHCTBA.

Onucanue mamepuanbHO-mMeXHUYECKUX YCA06UTL peanu3ayuu y4eono2o npeomema
«Xopoeou knaccy

st peanm3anuu IporpaMMbl Y4eOHOTO TpeaMeTa «XOpOBOW KJIAcCy JOJKHBI OBITH
CO3J1aHbl MaTEepPHAIBLHO-TEXHHUUECKUE YCIIOBHSI, KOTOPbIE BKIIIOYAIOT B CE0:
— KOHIIEPTHBIA 3aJl C KOHUEPTHBIM posieM Wid (opTenuaHo, MOJACTaBKaMu IJs XOpa,
NyJbTaMHU U 3ByKOTEXHUYECKUM 000PYAOBaHHEM;
— y4eOHYI0 ayIUTOPHUIO JJI 3aHATUN CO CHelHalbHBIM 000pyAOBaHHEM (ITOACTaBKaMU IS
X0pa, TUaHHHO).

VY4eOHble ayIUTOPUU AOTKHBI UMETh 3BYKOU3OJISIIHIO.

MarepuanbHO-TeXHHUECKass 0a3a IIKOJIBI JOJDKHA COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM U
IIPOTUBOMNOXKAPHBIM HOPMaM, HOpMaM OXpPaHbI Tpy/ia.

I1. Conep:xanue yueOHOro npeamera



Ceedenua o 3ampamax y4yeOH020 8pemMeHU, TPEIyCMOTPEHHOrO Ha OCBOCHME MpeaMera
«XO0opoBo# Kjacc» B paMKax peaju3anuu npeanpodeccruoHanbHoi mporpamMmel  «Hapoanbie
MHCTPYMEHTB» 3 roja:

ayauTOpHbBIE 3aHATHs: ¢ 1 o 3 Knacc — 1 yac B Hezento,

CcaMOCTOSTENbHBIE 3aHaTh: ¢ 1 o 3 kiacc — 0,5 yaca B HEIEIIO.

C uenpi0 MOATOTOBKHM YYalIUXCS K KOHTPOJBHBIM ypOKaM, 3aueTaM, 3K3aMeHaM,
TBOPUYECKMM KOHKypCaM M JAPYTMM MEpPONPHATUSM O YCMOTPEHHIO Y4eOHOTO 3aBeICHHUS
IPOBOJSATCS] KOHCYJIBTAIIUH.

AynuropHas Harpyska 1o yueOHOMY IpeAMeTy 00s3aTelnbHON M BapHaTUBHOM 4acTH
00pa3oBaTEeNIbHON MPOrpaMMBbl PACHpEAENAeTCs [0 rofaM OOYYEHHUS C yd4eToM OOIIero
o0beMa ayJUTOPHOTO BPEMEHH, NMPEIYyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIH mpeamer deaepaibHbBIMU
rOCyJIapCTBEHHBIMH TPEOOBAHUSMHU.

OO0BeM BpeMEHH Ha CAaMOCTOATENIFHYIO paO0Ty 00ydaroImuXxcs 10 yueOHOMY MpeaMETy
OTIpEeNeNsIeTCS C YYETOM CIOKUBIIMXCS MEAarOTHYECKUX TPAJUIUA M METOJUYECKOM
1e7IecO00Pa3HOCTH ¥ MHIMBHUIYyaTbHBIX CIOCOOHOCTEH yUeHHKA.

Bunbl BHEayAUTOPHON pabOTHI:

— BBIIIOJIHCHHE JIOMAIITHETO 33/1aHMs;

— MOATOTOBKA K KOHLIEPTHBIM BBICTYTIIICHHUSIM;

— MOCEIICHHE YUPESIKACHUH KyIbTYphI ((PUIApMOHUIA, TEaTPOB, KOHIIEPTHBIX 3aJI0B U JIp.);

— ydacTHe OOy4Yaloluxcsi B KOHIEPTAX, TBOPUYECKHUX MEPONPUATUSAX M KYyJIbTYypHO-
IPOCBETHTENIBCKON AEATEILHOCTH H JP.

Tpeoosanun no cooam odyuenusn

OcHogHble penepmyapHble NPUHYUNDL:
1. XynoxecTBeHHas LIEHHOCTh MPOU3BENCHUS (HEOOXOAMMOCTh PACHIMPEHHUS MY3bIKaJIbHO-
XYyJI0KECTBEHHOTO Kpyro3opa JeTeil).
2. Pemienue y4eOHbIX 3aj1au.
3. Knaccuueckass My3bIka B OCHOBE (pycckas W 3apyOekHasi B COYETaHUU C COBPEMEHHBIMHU
KOMIIO3UTOPaMH M HaPOJHBIMU MECHSIMU Pa3IUYHBIX KAHPOB).
4. ConeprxaHue MpOU3BEACHHUS.
5. My3bikanbHas (opMa (XyA0KeCTBEHHbIH 00pa3 NpoM3BENIEHHs, BBISBICHUE HAECHHO-
HMOITMOHAIBHOTO CMBICIIA).
6. JlocTynmHOCTB: a) M0 COJIEPIKAHMUIO;

0) 1O TOJIO0COBBIM BO3MOKHOCTSIM;

B) IO TEXHUYECKUM HaBBIKaM;
7. PaznooOpasue: a) mo CTUIIIO;

0) Mo coiepKaHUIO;

B) TEMITY, HIOAHCUPOBKE;

T) 110 CIOKHOCTH.

Muaaamuii xop

B Tedyenme ydeOHOro rojma B XOpPOBOM Kjacce JOJDKHO OBITH TpoiaeHo 8-12
npousBeneHuid. [lmanupyercss psAg  TBOPUECKUX TIMOKA30B: OTKPBITHIE PEMETUIUH IS
poauTeNel U MpenojaBareeii, OTYETHbIE KOHIIEPThI, yYaCTHE B KOHLIEPTHBIX MEPOINPHUATHSX,
decTuBAIAX, CMOTPaX-KOHKYpCax.

Pabora Hajg pa3BUTHEM CIIEAYIOUINX HABBIKOB!

- BokanbHO-XOpOBBIE HABBIKU: MEBUECKas YCTAHOBKA, MOJIOKEHHUE KOPIyca, TOJOBHI,
APTUKYJAOUA PpU IICHUH. HaBrikn menus cuasa U CTos. ﬂblxaHI/Ie nepea HavdajlloM IICHUA.
OnHOBpeMEHHBI BAOX W HAuyalno MeHWs. Pa3muuHBIN XapakTep IbIXaHUS IMepe] HavdaloM
INEHUA B 3aBUCHUMOCTHU OT XapaKTEpa HCIOJIHACMOI'O ITPOU3BCIACHU. Cwmena AbIXaHUA B



npolecce MeHUs, pa3InyHble MPUeMbl (KOPOTKOE U aKTUBHOE JIbIXaHHWE B OBICTPOM TEMIIE,
CIIOKOMHOE U aKTUBHOE B MeJIEHHOM). Lle3yphl. 3HaKOMCTBO ¢ HaBbIKAMH LIETTHOTO JBbIXaHUS.

- 3BYKOBEJICHUE U JUKIHUS: €CTeCTBEHHBII CBOOOIHBIN 3BYK 0€3 KpHUKa U HANpsKEHUS
(popcuposanus). [IlpenmymiecTBeHHO MsATKas ataka 3Byka. OKpyTIJIeHHE TIACHBIX, CIIOCOOBI
ux popMHupoBaHUs B pa3inyHbIX perucrpax. [lenue HoH nerato u nerato. Hioancel. Pazputue
JUKIMOHHBIX HAaBBIKOB. I'JlacHBIE M corjacHble, MX pOJb B IEHUU. B3aumooTHOLIEHHE
[JIACHBIX M COMVIACHBIX B NEHUMU. OTHECEHHE BHYTPH CJIOBA COIJIACHBIX K IOCIEAYIOIIEMY
Cclory.

- AHcamOmb U cTpoii: BeIpaOOTKa aKTUBHOTO YHHUCOHA, pUTMHUYECKON YCTOWYHUBOCTU B
YMEPEHHBIX TEeMIaxX @pPU COOTHOIIEHUWU MPOCTEUIIUX JUIMTEIBHOCTEH, COOJI0IeHNE
JUHAMHUYECKOW POBHOCTH IPU MPOM3HECEHHMH TekcTa. llocTenmeHHoe pacmmpeHue 3anau:
MHTOHHUPOBAHHWE IIPOM3BENEHUN B Ppa3JIMYHBIX BHJAX MaXXOp M MHHOpA, PUTMHUYECKOMN
YCTOWYMBOCTU B Ooiiee OBICTPBIX M MEAJICHHBIX TeMIax ¢ 0ojiee CI0XKHBIM PUTMHUYECKUM
PUCYHKOM. YCTOMYMBOE€ WHTOHMPOBAHHE OJHOTOJIOCHOM IIAPTUM IPU  CIOKHOM
akkomnaHeMeHTe. HaBbIkM IE€HHs JOBYXroJiocHs C aKKOMIIaHEMEHTOM. [leHne HecaoKHbBIX
JIBYXTOJIOCHBIX TIECEH 0€3 COMPOBOXKICHHUSI.

- DOpMHUPOBAHME HCIOIHUTEIBCKUX HABBIKOB: AHAJIU3 CJIOBECHOIO TEKCTa M €ro
cojepkaHus. ['paMOTHOE uYTE€HHME HOTHOIO TEKCTa IO MapTHsIM M HapTuTypam. Pazbop
TOHAJIBHOTI'O IUJIAHA, JIAJIOBOM CTPYKTYpbl, TAPMOHMYECKON KaHBbI MpOU3BeAcHUA. UleHeHue
HA MOTHBBI, TEPHOIBI, mpemnoxkeHus, ¢paspl. Omnpeneneaue ¢opmbl. Dpazuposka,
BBITEKAIOIIAs] M3 MY3BIKAJIbBHOIO M TEKCTOBOI'O COJAEpKaHMs. Pa3nuuHble BHIIBI JUHAMUKHU.
MHoroo0pa3ue arorudeckux BO3MOXHOCTEH HCIIOJIHEHUS MPOU3BEACHUI: IEHHE B CTPOrO
pa3MEpEHHOM TEMIIE, COIOCTaBJIEHUE JABYX TEMIIOB, 3aMEJICHUE B KOHLIE IPOU3BEIACHUS,
3aMeJICHIE U YCKOPEHHUE B CEPEMHE IPOM3BEACHNUS, pa3IMuHbIe BUAbI (hepmar.

- Bocniutanue HaBbIKOB MOHUMAaHUS TUPHKEPCKOTO JKECTA.

IIpuMepHBIii penepTyapHbIi CIIUCOK
Apenckuit A. «Komap omuH, 3amymaBmuchy, «lltuuka nerut, neraer», «Cnu IUTA MOE,
YCHU»
benopycckas napoanas necus «Cen komapuk Ha 1y6odex» (06p. C. [lomoHckoro)
berxosen JI. «ManunoBka», «BecHoto», «Kpaii poanoii», «IloxonHas necHs»
Bbpamc 1. «KonbiOenbHas»
Bebep K. «Beuepnsist mecHs»
Taiian U. «ITactyx»
I'muaka M. «JIoxxuTcs B rosie Mpak HOYHOI» (13 oniepsl «Pycnan u Jlroamunay)
I'peuannnoB A. «IIpo Tenenouka», «[Ipu3biB BecHb», «JlOH-10HY», «MaKUMaKOBOUKM»
HonyxansH A. «IIpuneraiite, nTULB
Hynaesckuii Y. «Crioit Ham, BeTep»
Hrnonuros-MBanos M. «HokTtropu»
Wranbsnckas HapoaHas necHs «Makaponsny (00p. B. Cubupckoro)
Kabanesckuii /1. «IToaCHEKHHUKY
Kammuaukos B. «BecHay, «Tenab-TeHbY», « Knuckay»
Kannpiapm A. «My3bika»
Kommaneerr 3. «BcTtaio coirHie»
KpaceB M. 3akmtountenbHblil X0p U3 onepbl «MyXxa-lIOKOTyXa»
Krom L. «Matickuii geHby, «beakay
JIutoBckas HapoaHasi necHs! «COJHBIIIKO BCTABATIO»
JIanoB A. «Konsi0enpHasmy, « OKIUKAHUE JOMKID)
Mennenbcon @. «BockpecHBIN 1eHb
Mopo3zos 1. «IIpo cBepuka»
Hucc C. «Con»
[Taprxananze M. «3npaBcTBYH, mIKomay, «Hamr kpait», «Becnay, «Kykma», «KoHbs BOpoHOI»



IMonaraiin E. «O6maka»

[Tonouckuii C. «Cen koMapuK Ha TyO0deK»

[Toranenko T. «I'opHbIil BeTep»

IToronosckuit H. «Bocxox cosHia

Pumckuii-Kopcakos H. «benka» (13 onepsl «Cka3zka o miape Canraney)

Pycckast napoaHas mecHsi «3apaBCcTBYH, rocThsi-3umMa» (00p. H. Pumckoro-Kopcakosa)
Pycckas mapoanas necHst «Kak Ha TOHeHbKUH e10k» (00p. M. Mopmanckoro)
Pycckas napoanas necHs «Kak Ha peuke, Ha JIy’)KOUKeE»

VYkpaunckas HapoHas recHs «Kozen n ko3a» (06p. B. Cokoinosa)

Yaiixosckuii I1. «Moii canuk», «OceHby», «Xop ManbuukoBy (13 onepsl «IlukoBas namay)
Yecunokos I1. «HroTa-miakca»

[Tanncknii B. «Mup noxox Ha IBETHOU JIyT»

[Ilyman P. «lomuk y Mops»

10 pycckux HapoAHBIX nieceH (B 00p. ['puropenko)

IIpumepHBbIe TPpOrpaMMBbl BBICTYIIJICHUI Ha 3a4eTax

Apenckuit A. «Komap oauH, 3a1yMaBIIHCH

berxosen JI. «Kpaii poxHOI»

Caiinu 1. «ITactyx»

['peuanunoB A. «JloH-10H»

Hynaesckuii 1. «Cnoii Ham, BeTep»

WranpsiacKas HapoaHas necHs «MakapoHb» (00p. B. Cubupckoro)
KabGanesckuii [1. «IlogcHEKHUK

Komnaneen 3. «Bcrano connue»

[Tononckuii C. «Cen komMapuk Ha JyOoUueK»

Pycckas naponnas necHsa «Kak Ha pedke, Ha JTy)KOUYKE»
Yxpaunckas HapoaHas necHs «Kozen u ko3a» (06p. B. Cokonosa)

I11. Tpe6oBaHUS K YPOBHIO OATOTOBKHU 00Yy4aIOLIMXCS

PesynpTatoM ocBoeHus yueOHOro mpeamera «XOpOBOM  Kijacc»  SBISETCA
npruoOpeTreHre 00yJaroIMMHUCA CIIEAYIONINX 3HAHUN, YMEHUN U HaBBIKOB:
— 3HAHME HAYaJbHBIX OCHOB XOPOBOIO MCKYCCTBA, BOKAJIbHO-XOPOBBIX OCOOEHHOCTEN
XOpOBBIX  HApTUTYP,  XYNOXKECTBEHHO-UCIOJIHUTEIBCKUX  BO3MOXHOCTEM  XOpOBOTO
KOJUIEKTHUBA;
— 3HaHME NPOQecCHOHATBHON TEPMUHOJIOTUHY;
— YMEHHE MepelaBaTb aBTOPCKHUW 3aMBICEN MY3BIKAJIBHOIO IPOU3BEACHHS C ITOMOIIBIO
OpraHUYEeCKOro COYETaHMS CII0BA U MY3bIKH;
— HaBBIKM KOJUIEKTMBHOI'O XOpPOBOTO MCIOJHHUTEIBCKOIO TBOPYECTBA, B TOM YHCIIE
OTPaKaIOIKE B3aUMOOTHOIIEHUS MEXKY COJTMCTOM U XOPOBBIM KOJUIEKTUBOM;
— chopMHUpOBaHHbBIE MTPAKTUUYECKHE HABBIKM MCIOJIHEHHS] aBTOPCKUX, HAPOJIHBIX XOPOBBIX U
BOKQJIBHBIX aHCAMOJIEBBIX MPOM3BEACHUS OTEUECTBEHHOM M 3apyOeKHOW MY3BIKH, B TOM
YUCJIE XOPOBBIX MPOU3BEACHUH IS JETEN;
— HaJM4Yue NMPaKTHYECKUX HABBIKOB MCIIOJHEHMS MapTUil B COCTaBe BOKAJIBLHOIO aHCaMOJIs U
XOpPOBOTO KOJUIEKTHBA.

IV. ®opMBbI 1 MeTOAbI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLIEHOK
Ammecmayusa: yenu, 6uonl, hopma, cooeprcanue

Onenka kadecTBa 3aHATUH MO y4eOHOMY NpEIMETy BKIOYAaeT B ce0s TeKyIui
KOHTPOJIb ¥ TPOMEKYTOUHYIO aTTECTAIHIO.



B kauectBe (opM TEKyIlero KOHTPOJIS YCIIEBAEMOCTH HCIOJIb3YIOTCS CIEAyIOIINe
METOJBI: claya MapTui, OolleHKa 3a paboTy B kiacce. TeKymuid KOHTPOJIb YCHEBAaEMOCTHU
00yyaroImuxcs MPOBOJAUTCS B CUET ayAUTOPHOIO BPEMEHHU, IPEAYCMOTPEHHOIO Ha y4eOHBIH
npeaMeT. B KOHIe KaK10T0 TPUMECTPA BBICTABIIACTCS OLICHKA.

IIpomesxyTouHas arrectanus Mo yueOHOMY npeamery «XOopoBOH Kiacc» MPOXOAUT B
BHJIE 3a4€Ta B KOHIIE BTOPOrO MOJyroaus 3-ro yuyeOHoro rojga. @opmMaMu 3a4€TOB SBIISIFOTCS:
KOHLEPTHBIE BBICTYIJICHMS, Yy4acTHE€ B TBOPYECKMX MEPOINPHUATHAX ULIKOJBL. 3ader
IIPOBOAMTCS 3a CUET ayAUTOPHOIO BPEMEHHU, IPEyCMOTPEHHOIO Ha Y4€OHBIH MpeaMET.

IloBcenHEBHO OLIEHMBAsA KaXKI0T0 YYEHHKA, II€1aror, OIUPAasCh HA PaHEe BbIABICHHBIN
UM YPOBEHb MOJTrOTOBJIEHHOCTH KaX/I0ro peOeHKa, IPEXkKIEe BCEro, aHaIU3UPYeT TUHAMHUKY
YCBOEHHMsI MM Y4eOHOro Marepuana, CTEeNEeHb €ro IpWIeKaHUs, BCEMHU CpEJCTBaAMU
CTHMYJIUPYS €r0 UHTepecC K yueoe.

Kpumepuu oyenox
I[lo wroramMm WCHOJHEHHUsS TMPOTPaMMBlI Ha 3a4eTe BBICTABJISETCA OICHKA IIO
OATUOAIIIBHOM CUCTEME:

Tabauua 2
Onenka Kpurepuu orieHMBaHMsI BHICTYIIIICHUS
5 («OTIIMYHOY) Perynsapuoe IIOCEILICHUE 3aHATUH, OTCYTCTBHE

IMPOITYCKOB oe3 YBAXKUTCIIbHBIX IIPUYXUH, 3HAHUC cBOCH
napTud BO BCEX IMPOU3BCACHUAX, PaA3ydHBACMBIX B
KJIaCCC, aKTHMBHAas S5MOIIMOHAJIbHAasA pa60Ta Ha 3aHATUAX,
y4dacTtue BO BCEX KOHICPTHBIX MCPOIIPUATHUAX
KOJIJICKTHBA.

4 («xopo1io) Perynsapuoe IIOCEIICHUE 3aHATUH, OTCYTCTBHE
IPOIMYCKOB 0€3 yBaKUTENIbHBIX IPUYUH, AaKTUBHas
pabota B  Kjacce, HENOCTaTOYHas  IMpopadoTKa
TEXHUYECKH TPYIHBIX (pparMEHTOB B XOPOBBIX MapTHIX
(BOKaJIbHO-MHTOHAIIOHHAS HETOYHOCTh), Yy4YacTue B
KOHIIEPTHBIX MEPONPHUITHUAX KOJUIEKTUBA.

3 («yJOBJIETBOPUTEIILHOY) HeperynsipHoe mocelnieHue 3aHATUH, NOpomycku 0e3
YBaKUTENIBHBIX MPHUYUH, MAacCUBHas paboTa B Kiacce,
HE3HaHUE HaU3yCTh HEKOTOPBIX XOPOBBIX NapTUH.

2 («HEYIOBIETBOPUTEIBHOY) [Tponyckn 3aHsATH 0€3 yBaKUTENbHBIX IMPUYHUH,
HEYJIOBJIETBOPUTENbHAS cllada MapTHil OOJBIIMHCTBA
IIPOU3BEICHUN.

C yueToM 11e51ec000pa3HOCTH OlIEHKa KauyecTBa HUCIIOJHEHUSI MOXKET OBITh JOMOJIHEHA
CUCTEMOM «+» M «-», UYTO JACT BO3MOXHOCTb 0o0Jie€ KOHKPETHO OTMETHTh BBICTYILJICHUE
y4auierocs.

V. Meroan4eckoe odecrnedeHne y4eOHOro npouecca

Memoouueckue pekomenoauuu npenooagamenim

3amada pyKOBOIUTEINSI XOPOBOTO Kiacca — MPOOyIUTh y OOYyYaromuxcsi WHTEpeC K
XOpOBOMY TIEHUIO, Cc(HOpMUPOBATh HEOOXOAMMBIE HABBIKM W BBIPAOOTaTh MOTPEOHOCTH B
CUCTEMATUYCCKOM KOJIJICKTUBHOM MY3HUIIUPOBAHHU.

Ha ypokax MmOKHBI aKTUBHO WCIOJb30BAaThCS 3HAHWE HOTHOM TIPaMOTBHl U
conb(eDKUPOBAHUS, TaK Kak paboTa MO0 HOTaM, a 3aTeM M XOPOBBIM MapTHTypaM IOMOTaeT
00y4JarmuMcss BOCIIPUHUMATh MY3bIKaJIbHBIE MPOU3BEICHHSI CO3HATENIBHO, 3HAYUTEIBHO
YCKOpSIeT Tporecc pasydymBaHus. [leHWe mo HOTaM HEOOXOAMMO cOdYeTaTh C TMEHHEM II0
CIIyXy, TaK KaKk UIMEHHO TMEHHUE 10 CIyXY CIOCOOCTBYET PA3BUTHIO MY3bIKaJIbHOM MAMSITH.




Ha mnporsokeHunm Bcero Kypca OOydeHHUs MpernoAaBareslb JOJDKEH CIEeOUTh 3a
dopMHpOBaHHEM M Pa3BUTHEM BAKHEHIIMX BOKAIbHO-XOPOBBIX HABBIKOB OOYYaroOIIUXCs
(IpIXaHMEM, 3BYKOBEJICHHEM, aHCAMOJIEM, CTPOEM, AUKIMEH), IOCTENIEHHO YCIIOXKHAA 3a/1auu,
paciupsis 1Mana3oH NEBYECKUX BO3MOKHOCTEN IETEM.

BeiOupass penepryap, IpemnojaBarellb JOJDKEH IOMHUTB O HEOOXOAMMOCTH
pacuIMpeHusi My3bIKaIbHO-XY/JO)KECTBEHHOTO KPyro3opa AeTei, 0 TOM, 4TO XOPOBOE MEHHE —
MOIIHO€ CpEACTBO  IMAaTPUOTHYECKOrO, HPABCTBEHHOI'O BOCHUTAHHUA  OOYyYarOIIMXCS.
[Tpou3BeneHus: pycckoi M 3apyOeKHOW KIACCHUKHU JIOJIKHBI COYETAThCS C MPOU3BEICHUSIMU
COBPEMEHHBIX KOMIIO3UTOPOB M HAPOAHBIMU MIECHSIMHU PA3HbBIX KAHPOB.

Ocoboe 3HaueHne uMeeT paboTa HaJ CIIOBOM, MY3bIKAJILHOW M MO3THYECKOH (pa3oii,
(bopMoii Bcero npou3BeAEHUs, HaJl yMEHUEM IIOYYBCTBOBATh U BBIIEIUTH KyJIbMHUHAI[IOHHBIE
MOMEHTBI KaK BCETO MPOU3BECHHS, TaK U OTJEIBHBIX €0 YaCTeH.

Pexomenoauuu no opzanuzayuu camocmoameabHoll padomst 00yuauezocs

O0beM camMOCTOATENLHON pPAabOThI MO ydeOHOMY TMpeameTy «XOpOBOW Kiaccy
cocraBinser 0,5 waca B Henenwo, ONpEAENseTCs € YYeTOM MHUHUMAJbHBIX 3aTpaT Ha
MOJATOTOBKY JIOMAIIIHETO 3a/1aHus (MapajieIbHO C OCBOCHHEM JIETHbMH MPOTrPaMMbl OCHOBHOTO
o0miero oOpa3oBaHus), C ONOPOW Ha CIOXKMUBIIHECS B Y4eOHOM 3aBElICHUH ITI€arOrHYeCcKHe
TPaJMLUN U METOAMYECKYIO Ielecoo0pa3HOCTh, a TaKkKe HMHIWBUIYaJbHbIE CIHOCOOHOCTH
YUYCHHKA.

CaMocTtosiTenbHasi paboTa 3aKiIIO4aeTcs B CHCTEMaTHYeCKOW MpopaboTke cBoeit
XOpOBOM TMapTUU B TPOU3BEACHUSIX, HM3y4aeMbIX B Kjacce. B pesynbrare nomarrHeit
MOJATOTOBKU 00YYaIOIIUNACS JOHKEH YMETh BBIPA3UTEIbHO UCTIOIHATH CBOU T'OJIOC B 3ByYaHUU
BCe XOpOBOH (haKTyphl 0€3 COMPOBOKICHHUS.

Boimonnenue  oOydarolmUMUCS ~ CaMOCTOSITENIBHOM ~ palOTBhl  KOHTPOJIHUPYETCs
MpernoiaBaresieM U 00eCIeunBaeTCs MapTUTYpPaMu M HOTHBIMU U3JIaHUSIMH, XPECTOMATUSIMH,
KJIABUPaMH B COOTBETCTBUHU C IPOrPaMMHBIMU TPEOOBAHUSMU MO yUeOHOMY MPEAMETY.

VI. Cnincky HOTHOM M METOAMYECKOM JTUTEPATyPhI

Cnucok pekomenoyemvix HOMHBIX COOPHUKOE
1. bateip-bynrapu JI. «Andasutasie kyOukmu», [lecHu ans aereit, Kazanp, «Pyxust», 1997
2. I'nmuuaka M. XaBoponok. U3natensctBo: «My3bika». Mocksa, 1975
3. maeBa A. «CBeTiiast Menous», IECHU U XOPbI I aeTelt, coct. 11, bukmyxameros, Y da,
2001
4. KammunoB M. «IIpekpacHbrit Mup», 1uist nerckoro xopa, Kazans, 000 «Actopus», 2006
5. Kowmmosuropsl-kinaccuku aersm. Ilecun u xopel ans 1-VI kiaccos. M3parenbcTBo:
«My3bika». Mocksa 1969
6. Kommnosutopsl-kiaccuku etsm. M3narensctBo: «My3bikay. Mocksa 1980
Kpaii pognoit u mobumsiid. [lecHH 11si 1E€TCKOTO XOpa ¢ COMPOBOXKICHHEM (hopTenuaHo.
Coserckuii komno3utop. Mocksa, 1960 r.
7. Kpeinatos E. IlpekpacHoe naneko. CoBetckuit kommno3utop. Mocksa, 1988
8. «Mpbl — netu Mupa», necHu, coct. P. Xakumos, Kazaunsb, «Pyxusar», 2001
9.0ctpoBckuii A. [Tnonepckue necan. CoBeTckuii KoMro3uTop. Mocksa, 1963
10.ITenue B mikone. 4-5 knaccel. Boimn. |l. U3parensctBo: CoBerckuii koMmo3uTop. MockBa,
1973
11. Ilenue B mkosne. 6-7 knaccel. Beimn. |1, M3narensctBo: «My3bika». Mocksa, 1974
12.Ilenne B mkone. [locobme s yumteneit. M3matenbcTBO: «COBETCKUN KOMITO3UTOPY.
MockBa, 1974
13. IMoet camonestensHbINA X0p. Beim. 10. M3xarensctBo: «My3bika». Mocksa, 1990
14 Tloer «DOiinen-baiinen», necHu U3 penepryapa JeTCKOro BOKaJILHOTO aHCaMOJIsA», cocT. A.
[Napudynnuna, Kazans, 1986



15.ITpa3gauk B mkose. Beim.2. M3narenscTBo: «CoBeTckuil KOMIO3UTOp». MockBa, 1986
16.IlpousBenenuss ans cMelIaHHOro Xopa. bubnmorexka xopmeiictepa. Boim. 1.
['ocynapcTBeHHOE My3bIKaJIbHOE M3AATENLCTBO. MOCKBa, 1962

17.Penepryap [neTcKoro XopoBoro KkojulekTuBa. IlpousBeneHus g AETCKOro Xopa.
N3patensctBO: «My3bika»y. Mocksa, 1990

18.Crapunnbie Banbehl. s romoca ¢ ¢oprenuano. M3narensctBo: «Mysbikay. MockBa,
1968

19.Conneunsie 3aitunku. Bcecoro3noe m3garenbeTBo: «COBETCKHM KOMIIO3UTOP». MOCKBa,
1984

20.Ctpyse I'. llIkonbHbIN KOpabib. Beecoro3znoe m3narenbcTBO: «COBETCKHI KOMITO3UTOPY.
Mocksa, 1984

21.XopoBoii penepryap. s merckux W roHOmECKHX XopoB. Bem. 1. M3garensctso:
«Cosetckuit komno3utop». Mocksa, 1993

22.XpecromMarusi MO ITUPWKUPOBaHUIO XopoM. Beim. 1. M3narenscTBo: «My3bika». MockBa,
1968

23.XpomymuHa O. Ckonpko Hac? Ilechm mns  peredd. M3marensctBo:  «CoBEeTCKHi
Komno3utop». Mockaa, 1984

24 . Xpecromarusi pycckoit HapoaHo# niecHu 1-7 k1. M.: "My3bika", 1985

25.Uto ycnpiman kommno3utop. Beim. 4. Bceecoroznoe wu3natensctBo:  «CoBETCKHH
komnosutop». Jlennnrpaz, 1988

Cnucok pekomeHOyemoil MemooOuuecKoil 1umepamypol
Ampakcuna O. A. MeToauka My3bIKaJIBHOTO BocmuTaHus B mikone. - M. : Ilpocsemienue,
1983
AcapbeB b. B. O xopoBom wuckyccrBe: C6. crareir / Coct. u komMmeHT. A. IlaBmoBa—
ApbenuHa.- JI.: My3bika, 1980
bannuna A. B., Ilonos B. C., Tuxeesa JI. B. Illkona xopoBoro nenus. Bein.1. -M.: My3bika,
1973
Benaposa T. «Ilmactuueckoe MHTOHUpOBaHME» My3bIKM B Meronuke Beponuku Kosn //
HckyccerBo B mikone, Ne 1, M.,1997
'onuapoBa E.A. My3blkanbHO-CIyXOBO€ pa3BuUTHE JeTeil: Meroauueckoe mnocooue.-
Kemeposo, 1996
Menabenu A. MeTozbl BOKaJabHOM paboTsl B 1IkoJie / My3blkadbHOE BOCIMTAHUE B ILIKOJIE.
Bem. 11. - M.: My3sika, 1976
OBunnHukoBa T. Bocnuranue mneByeckoro rosioca B JAETCKOM Xope // My3bIkanbHOe
BocnuTanue B mkoje. Beim.10. - M.: My3bika, 1975
OBunnHukoBa T. K Bompocy 0 BOCIIUTaHMM JIETCKOTO MEBUECKOTrO rojioca B Ipolecce padoTsl
¢ xopoM // My3blkanpHO€ BociuTanue B mikosie. Bein.10. - M.: My3ssika, 1975
Opnosa H. JI. O neBueckom paboyem AManazoHe MIKOJIbHUKOB // My3bIKalbHOE BOCIIUTaAHHE
B mikoJje. Beim.7. - M.: My3bika, 1977
OceneBa M. C., be3bopomoBa JI.LA. Meronnka My3BIKaIbHOIO BOCHHTAHUS MIIQILINX
IIKOJIPHUKOB: Yueb. mocobwe s CcTyd. Had. (ak. meaBy3.- M.: M3matenbCkuil LEHTP
«Axanmemusy», 2001
[Tono B. C., Xamaby3ape II. XopoBoit knacc. [locoOue ans aeTckux My3. IIKOJT U TIKOJ
uckycctB. — M.: CoBeTckuii koMrozutop, 1988
Cnytauk yuurens mysbiku / C. C. banamosa, B. B. Meaymesckuii, I'. C. TapacoB u ap.;
Cocrt. T. B. Yensrmiea. — M.: IIpocsemienne, 1993
Crynoga I'. II. Pa3Butue aerckoro ronoca B mpoiecce oOydenus neruto. - M.: «IIpomereii»
MIIT'Y um. B. U. Jlenuna, 1992
Crynoga I'. II. Teopus u npakTuka padOThI ¢ IETCKUM XOpoM: Yueb. mocodue Juist CTyA. Mel.
BhIcHI. yueb. 3aBefieHuil. — M.: I'ymanuT. usn. uentp Bnanoc, 2002



Tesnuna B. K. BokanpHOo — x0poBas padoTa // My3blkaJlbHOE BOCIIUTaHHE B IIKoJe. Beim. 15.
- M.: My3blka, 1982

Tesnuna B. K. Meroanka Haja neHreM (HadaiabHbIE Ki1acchl) // My3bIKaabHOE BOCIIUTAHHUE B
mkose. Beim. 17. - M.: My3sika, 1986

Yuute nereit netb: [lecHu u ynpaxHeHus U1 pa3BUTHs rosioca y nerei 6-7 met / Coct. I'. M.
Opiosa, C. U. bekuna. - M.: IIpocsemenue, 1988
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